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SPORTKREIS OSTALB / „50-na und?!“ 1 

 2 

Interview mit Moni Eberle 3 

Eine Initiative ist jetzt 4 

Programm 5 

Ostalbkeis (PM)  Der Count-down läuft! Es sind 6 

nur noch wenige Wochen bis es los geht, die 7 

Reise nach Kärnten. Unter dem Oberbegriff 8 

„Sport trifft Kultur“ „Wir wollen auch die vom 9 

Sofa locken, die schon lange nichts mehr 10 

gemacht haben“, sagt Moni Eberle über die Ziele 11 

zu dieser Reise. Wir wollen mehr wissen zu „50 12 

na und?!“ über die erste große Aktion zu diesem 13 

Angebot, die Reise nach Österreich des 14 

Sportkreises Ostalb. Wir fragten bei Moni 15 

Eberle, die Chef-Organisatorin dieser Reise und 16 

stv. Vorsitzenden für Gesellschaftliche 17 

Entwicklung im Sportkreis, nach: 18 

Frage: 19 

Das bisherige Projekt „50 na und?!“ ist 20 

zwischenzeitlich fest etabliert, d.h., zu einem 21 
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Angebot des Sportkreises Ostalb geworden. Was 22 

bedeutet „50 na und?!“ 23 

Moni Eberle:  24 

„Es bedeutet die Vernetzung in den einzelnen 25 

Gemeinden und Orten mit Vereinen, Kommunen, 26 

Kirchen und mit örtlichen Organisationen. 27 

Umdenken gilt es für die Verantwortlichen der 28 

Vereine in den nächsten Jahren. Dem 29 

demografischen Wandel ist es geschuldet, dass 30 

die Gruppe der über 50jährigen  in den Vereinen 31 

immer mehr anwächst. Es fehlen die passenden 32 

Angebote für diese Altersklasse. Wir sind die 33 

„jungen Alten“: fit, agil und 34 

unternehmungslustig. 35 

Frage: 36 

Was unterscheidet „50 na und?!“ zu anderen 37 

Angeboten? 38 

Moni Eberle: 39 

Gerade diese Altersstruktur zeigt uns wie 40 

wichtig es ist, Vernetzungen vor Ort 41 

vorzunehmen. Ein Beispiel wäre eine Aktion von: 42 

Sportverein-Landfrauen-Gesangverein. Was daraus 43 

entstehen kann entscheidet dann diese Gruppe   44 

selber, die sich z.B. einmal in der Woche zu 45 

einer Wanderung getroffen haben.  Es gibt also 46 

keine Schablone, es muss vor Ort entschieden 47 
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werden, wie diese inhaltliche und 48 

organisatorische Vernetzungen aussehen können.  49 

Menschen müssen und wollen auch zusammen 50 

kommen, wollen Bewegung, Aktivität und 51 

Geselligkeit.“ 52 

Frage: 53 

Ist diese Reise nach Österreich in den Raum St. 54 

Jacob im Rosental am Wörthersee ein Einstieg in 55 

dieses neue Projekt „50 na und?!“ des 56 

Sportkreises Ostalb? 57 

Moni Eberle: 58 

„Diese Reise, auf die ich mich schon sehr 59 

freue, ist eben auch ein Beweiß,  dass 60 

Vernetzung funktioniert. „Sport triff Kultur“ ! 61 

Frage: 62 

Die Reise läuft ja unter dem Titel „Sport 63 

trifft Kultur“ Was will man damit aussagen?  64 

Moni Eberle: 65 

Die Teilnehmer der Reise aus den Vereinen des 66 

Sportkreises Ostalb, aber auch aus anderen 67 

Organisationen treffen in Kärnten auf 68 

Kunstfreunde und Sportler dieser Region. Es 69 

werden gemeinsame Kunstwanderungen unternommen. 70 

Es wird uns zu ganz Alten und auch zu neuen 71 

modernen Kunstwerken im Rosental führen. Aus 72 

dem Ostalbkreis begleitet uns die 73 
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„Perlenkünstlerin“ Andrea Tonhäuser, die dort 74 

ihre Kunst ausstellt und den Reiseteilnehmern 75 

zeigen wird, wie ihre Exponate entstehen.  76 

 77 

Weitere Informationen auf der Homepage 78 

www.sportkreis-ostalb.de 79 


